ACTIVITES EDUCATIVES/TECHNIQUES D'ANIMATION

Mise en place et animation d’un atelier couture

AET79

L atelier couture permet de développer des
aspects techniques et créatifs et est un bon
support dans la prise en charge éducative

et/ou thérapeutique.

Objectifs

* Maitriser les techniques de base de la couture.

* Utiliser la machine a coudre et ses accessoires Public visé
. Etre en capacité de choisir les tissus et Animateurs, éducateurs spécialisés et tout
le matériel adaptés pour toutes les réalisations. personnel éducatif et soignant.
* Créer et confectionner des ouvrages simples Pédagogies
(sacs, pochettes, doudou..). Apports théoriques, exercices pratiques
* Transmettre son savoir technique aux usagers. avec des réalisations concretes. Remise d’un
* Mettre en place un atelier couture au sein de support pédagogique.
son établissement.
Intervenant(s)
Contenus Animatrice couture.
* Techniques de coupe et de création. )
I - N Durée
» Utilisation du matériel (machine a coudre...). ) ,
4 journées.
* Techniques de réalisation d’ouvrages simples.
« Habillement : prise de mesure, lecture de Tarif
960 €/pers.

patrons, confection simple.. Groupe de 6 a 8 stagiaires maximum.

* Réalisation de pieces a emporter (doudou,
sac...). Dates

» Méthodologie de projet : de I'idée a la Du 12 au 15 septembre 2016 - Clécy (14)
réalisation concréte d’un atelier couture.

* La mise en place d’un atelier couture

(matériel, colt...).
DFT+

Portefeuille de compétences. Réalisation d’un album
photos de la formation.
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